Wochenplan Nachbarschaftstreff 6aum20

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag

VDK-Beratung Qi-Gong am Morgen
und Spielgruppe 8:15 — 9:00 Uhr
Jeden 2. Dienstag im Monat:

9:00 — 15:00 Uhr

Hockergymnastik
9:30 — 10:15 Uhr

Internationales Offener Maltreff
Frauenfriihstiick Jeden 1. Samstag im Monat:
10:30 — 12:30 Uhr 15:00 — 18:00 Uhr

Offenes Kaffeetreffen Strategiespiele Leseforderung Offener Handarbeitstreff

15:00 - 17:00 Uhr 12:30 - 17:30 Uhr 14:00 - 16:00 Uhr Jeden 3. Samstag im Monat:
15:00 — 17:00 Uhr

Handysprechstunde Parkinson-Gesprachsrunde Jugendgruppe

Einmal im Monat: Jeden 1. Dienstag im Monat: (englischsprachig)

15:00 — 17:00 Uhr 15:00 — 17:00 Uhr 13. Juni, 25. Juli, 8. August,
26. September

Senior*innen-Spieltreffen Wechselnde Angebote Kinder-Forscher-

AuRer am 1. Dienstag im siehe Programm Nachmittage

Monat: 15:00 — 18:00 Uhr 21. Juni, 19. Juli,
20. September

Nachbarschafts-Buchclub Vernissagen und Offenes Umwelttreffen

Jeden 2. Montag im Monat: Kiinstlertreffen 24. Juni, 30. Juli
18:30 - 20:30 Uhr ab 18:00 Uhr 19:30 Uhr

Gesundheit Umwelt, Natur Kinder- und
Beratungsangebote und Bewegung Kunst und Kultur und Nachhaltigkeit Gruppentreffen Jugendprogramm




