Montag Mittwoch Freitag
TREFFEN ZUM DEUTSCH @ FRAUEN FUR FRAUEN ] HEIDE NAHSTUBE
SPRECHEN Fruhstuck, 9:30 - 12:30 Uhr
_ _ . . Unterstutzung, Nahen
g1933C? _1131_'38 S::r (I,:Anfangerh |.nnen) Austausch - (Anfanger*innen/Fortgeschrittene)
Mit V ran ld  (Fortgeschrittene) 10:00 - 12:00 Uhr Mit Voranmeldung
It Voranmeldung jede Woche
PONTIS MUNCHEN
OFFENE
PRECH /
SPRECHSTUNDE 7 / / / SPRECHSTUNDE
13:30 - 15:00 Uhr : 10:00 - 12:00 Uhr
Formularservice mit Voranmeldung
Tel.: 089452235181
Donnerstag
Diensta
g MITTAGESSEN TO GO Samstag
SPRECHZEITEN ZUR 13:00 - 15:00 Uhr Zeit fur Ihre privaten Feiern und
RAUMVERMIETUNG Mit Voranmeldung Veranstaltungen. Wenden Sie sich
09:00 - 11:00 Uhr (Unkostenbeitrag 1€) hierflr bitte an das HeideTreff-Team!
OFFENE SPRECHZEITEN ZUR
SPRECHSTUNDE RAUMVERMIETUNG
14:00 - 16:00 Uhr 12:00 - 14:00 Uhr
DIENSTAGS-TREFF ¢
16:00 — 18:00 Uhr

Offenes Angebot
alle 2 Wochen
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Herzlich willkommen!

Unser HeideTreff Nachbarschaftstreff
ist offen fur alle Nachbar*innen aus der
Freimanner Heide.

Offene Sprechstunde Treffleitung

Dienstag 14:00 - 16:00 Uhr
Freitag 10:00 - 12:00 Uhr

Sprechzeiten zur Raumvermietung

Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag 12:00 - 14:00 Uhr

Kommende Veranstaltungen
Aktuelle Infos folgen auf Instagram

» 18.09.2026 Cleanup Day
(Mullsammelaktion) ab 14:30

e 26.10.2026 Fachtag Quartier um 12:30

e 20.11.2026 Lesefest

e 11.12.2026 Baumschmucken auf dem
Heidemarkt

KINDER
=2 SCHUT/

B=adl MUNCHEN

FUR WEITERE INFORMATIONEN
UND ANFRAGEN
KONTAKTIEREN SIE UNS GERNE

KINDERSCHUTZ MUNCHEN

HeideTreff Nachbarschaftstreff

Karl-Kéglspersger-Strale 13
80939 Munchen

T 089231716 - 7260
F 089231716 - 7269
nbt@heidetreff.de

Besuch uns auf Instagram!
(O) @heidetreff_nbt

SPENDENKONTO

Kinderschutz e.V.

Bank fUr Sozialwirtschaft

IBAN: DE93 3702 0500 0007 8183 07
BIC: BFSWDE33XXX
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